
國立嘉義大學學生會系學會活動補助申請表 

學生會收件人：        (本行由學生會填寫) 

編號： 收件日期： 年 月 日(本行由學生會填寫) 
 

系會名稱：微生物免疫與生物藥學系 申請日期： 113年 10月 26日 

活動名稱：酒釀湯圓-教學體驗 

活動時間： 113年 11月 18日 14時至 113年 11月 18日 16時 

 

活動地點 
文雅里長照站（嘉義市東

區大雅路一段 786號） 

 

預估 

活動人數 

工作人員：9人 

參與人數：25人 

 

 

 
活動簡介 
(請在空白處蓋 

系會章) 

透過知識分享及實務操作，讓自身學習到的專業知識實踐於社會服務當中，藉由實

作課堂的方式，使長者們能夠理解到更多知識，在操作的過程中多增加與人互動機

會，工作人員藉由教學過程中理解長輩所遭遇困難並學習解決問題。也可以藉由跟

長輩朋友聊天，關心長輩的日常狀況，藉此互相了解對方。 

本次活動以酒釀湯圓作為活動體驗主軸，以自身所學專業知識去理解其背後製成原

理，並將這些內容轉成簡報解說給長者們聽，帶他們理解日常中食品的背後知識且

自己動手嘗試製作加深印象。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動負責人 

(需兩名) 

姓名：陳瑋彤 手機：0900-237-267   

姓名：范安妮 手機：0987-501-252 

 

 
經費預估 

系 會 自 籌：4067元 

懇請學生會補助：3928元  

其他單位之補助：0元(含課外組) 

總  預  算：7995元(前三項總合) 

系會驗收人 學生會系會社團部 學生會會長 學生議會議長 

 

 

 

同意補助     元 

 

 

 

社團驗收人為系會長，如系會長為活動總召，則由副會長代為簽核 



國立嘉義大學 

微生物免疫與生物藥學系學會 

酒釀湯圓-教學體驗 

活動企劃書 

 

 

 

 

指導單位：國立嘉義大學課外活動指導組 

主辦單位：國立嘉義大學微生物免疫與生物藥學系學會 

活動負責人：總召  陳瑋彤  0900-237-267        

                   副召  范安妮  0987-501-252 

活動時間：113年 11 月 18 日 14時 00 分 至 16 時 00 分 
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一、 活動名稱 

酒釀湯圓-教學體驗 

二、 活動目的及宗旨 

透過知識分享及實務操作，讓自身學習到的專業知識實踐於社會服務當中，藉

由實作課堂的方式，使長者們能夠理解到更多知識，在操作的過程中多增加與

人互動機會，工作人員藉由教學過程中理解長輩所遭遇困難並學習解決問題。

也可以藉由跟長輩朋友聊天，關心長輩的日常狀況，藉此互相了解對方。 

本次活動以酒釀湯圓作為活動體驗主軸，以自身所學專業知識去理解其背後製

成原理，並將這些內容轉成簡報解說給長者們聽，帶他們理解日常中食品的背

後知識且自己動手嘗試製作加深印象。 

 

三、活動時間 

113年 11月 18日 14時 00分至 16時 00分 

四、 活動地點 

文雅里長照站（嘉義市東區大雅路一段 786號） 

五、 參加對象 

文雅里長照站照護對象 

六、 參加人數 

服務人數：約 9人參加人數：約 25人 

七、 指導單位 

國立嘉義大學課外活動指導組 

八、 主辦單位 

國立嘉義大學微生物免疫與生物藥學系系學會 
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九、 活動負責人 

總召  陳瑋彤  0900-237-267        

副召  范安妮  0987-501-252 

十、 活動方式 

在本次活動當中，活動方式分為講述酒釀湯圓的相關知識、實際製作以及品嘗

酒釀湯圓三個大部分： 

(一) 講述酒釀湯圓的相關知識 

首先介紹酒釀湯圓的來源及歷史，為何會被發明出來、食用方式與用途為何

等，帶長者們一步步認識「酒釀湯圓」。 

(二) 實際製作酒釀湯圓 

藉由課程所學內容分別製作酒釀與湯圓，製作後的酒釀可以讓長者們帶回家放

置 3至 5天後直接或加入其他料理中內享用。 

(三) 品嘗酒釀湯圓 

由於酒釀放置需要時間，因此會將預先準備的現成酒釀加入現場製作的湯圓料

理後提供給長者們現場或帶回家享用。 

十一、預期成效 

希望透過本次活動使讓長輩能夠更加了解酒釀湯圓，並引發長輩興趣在平時有

空閒時段也能夠在家裡製作，最終希望透過這個活動能夠促進長輩與工作人員

的互動，關心長輩的日常狀況。 
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十二、活動幹部架構 

表 1、人事安排及負責事項 

組別 人員 工作內容 

召集人 陳瑋彤、范安妮 負責規劃活動內容及流程，並交代任務。 

文書組 鍾育軒 製作步驟表、簽到表、回饋表 

器材組 呂奕德、羅承均 

1.採買所需器材、食材等。 

2.確認任何所需器材皆完整，並知悉其限制及潛

在需求(電壓、電池沒電等備用品)。 

活動組 蘇子婷、楊坪蓁 
確認要的器材、估算採買數量(金額)、安排活動

排程 

主持人 黃婷宜、劉子平 
簡報製作、講解酒釀湯圓的原理與製作(講解完

之後變機動人員) 

攝影組 馮禾昇、蕭逸華 拍攝活動相片 

機動組 
周純甄、林梓歆、吳芷蜜、

何思璇、潘星吟、王慈慧 

活動當下處理臨時事務，並協助處理參與人員於

上課時發生之問題。 

財務組 陳誼蓁 核銷帳目 

 

 

 

表 2、活動準備期間組別安排及待辦事項 

組別 待辦事項 備註 

總副召  負責規劃活動內容及流程，並將任務交派下去。 
 

主持人 負責活動課程講解，課程 ppt製作 
 

器材組  負責準備、確認所有器材。 

  1.採買所需器材、食材等。 

  2.確認任何所需器材皆完整，並知悉其限制及潛在需

求(電壓、電池沒電等備用品)。 

  

文書組  負責製作簡報與成果書等其他文案業務。 
 

財務組 
 1.報名費用之統計。 

 2.控管各項支出，減少不必要耗損。 
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表 3、活動中人事安排及負責事項 

組別 負責事項 

總召  場務控管，確認各組進度及調度人力，並在問題發生時馬上處理。 

主持人 負責當天課程講解 

攝影組 負責拍照(活動過程、合照)。 

機動組 
1.採買當天臨時需要之物品。 

2.活動當下處理臨時事務，並協助處理參與人員於上課時發生之問題。 

十三、活動行事排程 

表 4、行事排程 

日期 事件 備註 

09/11 籌備會議  

10/21 企劃書送件至課活組審核、保險投保 
 

10/23 試做酒釀湯圓及行前會議 
 

11/18 活動當日  

11/20 檢討會議 
 

11/29 繳交成果書及照片至課活組。 
 

※其他活動排程視情況增減。 

十四、活動當日流程 

表 5、活動當日流程 

時間 排程 

13:00 ~ 13:30 幹部集合、確定器材 

13:30 ~ 14:00 前往文雅里長照站準備與場佈 

14:00 ~ 14:30 課程講授 

14:30 ~ 14:40 問題討論 

14:40 ~ 16:00 酒釀湯圓製作 

16:00 ~ 16:20 回到系學會辦公室 

16:20 ~ 17:00 開會時間 
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十五、經費預算表 

表 6、經費預算表 

項目 單價 數量 單位 總價 系會自籌 學生會補助 

圓糯米 39 5 斤 195 195 0 

酒麴 20 3 包 60 60 0 

糯米粉 80 8 包 640 640 0 

桂花釀 119 1 罐 119 119 0 

小型玻璃

罐 
20 25 罐 500 500 0 

紙碗 50 10 條 500 500 0 

塑膠湯匙 35 3 包 105 105 0 

免洗筷 30 7 包 210 210 0 

免洗杯 540 1 箱 540 540 0 

塑膠袋 109 2 個 218 218 0 

紅色結繩 30 2 包 60 60 0 

塑膠蓋 40 10 條 400 400 0 

塑膠袋 14 5 包 70 70 0 

鐵湯匙 15 3 支 45 45 0 

保鮮膜 25 1 卷 25 25 0 

湯圓 46 2 盒 92 92 0 

保險 

(衛保組) 
32 9 人 288 288 0 

燉湯鍋 664 2 個 1328 0 1328 

塑膠罐 11 30 個 330 0 330 

零食 500 1 批 500 0 500 

湯勺 299 2 個 498 0 498 

垃圾袋 124 3 卷 372 0 372 

便當 100 9 個 900 0 900 

總價    7995 4067 3928 

 

懇請學生會配合款補助 3928 元 

社團自籌 4067元 

合計 7995元 
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